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Cum sd dobdndim ajutorul lui Dumnezeu

Preainduratul cere dragostea ace-
luia care vrea sd vina la El. $i daca
aduce el ca prinos dragostea si lacri-
mile, atunci unul ca acela primeste
darul. (Sfantul Efrem Sirul)

Lot

Sa planga sufletul tau si sa-gi arate
dragostea citre Domnul, cici Domnul
Insusi Se scarbeste si Se jeluieste pen-
tru sufletul tdu mort in pécat. (Sfantul
Efrem Sirul)

CUPRINS
CHounl TR s wwy s nawawny s wmnes s« 5
Ajutorul lui Dumnezeu.............. 9

Povestiri minunate ale Parintilor
despre ajutorul lui Dumnezeu....... 47

Cererea ajutorului celui

dumnezeiesc.......... ..., 77

Ajutorul de la Dumnezeu si faptele

NOASHE si v s sommmus s smwass s swmanes 83
Indriznealacearea ................ 93
Evlavia cregtinului................. 97
Bunatatea lui Dumnezeu .......... 101
Bunurile pdmantesti .............. 105
Adevaratele daruri........... o 113

deSus. ... 117
Harul ....... ..o 127
Fericirea............couvuv... 153



AJUTORUL LUI
DUMNEZEU

Cel ce-si cunoaste neputinta sa din
multe ispite, intru patimile cele tru-
pesti si sufletesti, va cunoaste puterea
cea fdrd de margini a lui Dumnezeu,
izbdvirea datd de El celor smeriti si ce-
lor care striga catre Acesta intru nevo-
inta de rugéciune a inimii lor. O ast-
fel de rugdciune e de pe acum plind
de dulceatd. Vazand ci fara de Dum-
nezeu nimic nu poate fi savarsit si te-
mandu-se de cidere, un astfel de om
staruie sa fie nedezlipit de Domnul; se
mira, agadar, cugetand cum Dumne-
zeu l-a izbavit pe el din atétea ispite si
patimi si Ti multumeste Preaputerni-
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Cum sd dobandim ajutorul lui Dumnezeu

cului izb&vitor al sdu - si multumin-
du-I primeste smerenie gi dragoste
si nu indrdznegte sd judece pe cineva
stiind cd Dumnezeu, aga cum i-a aju-
tat lui, tot astfel poate sa ajute tutu-
ror atunci cand voieste. Astfel, oricine
poate s& izbuteasca in lupta cu mul-
timea patimilor si sa le biruie pe ele
daca se socoteste pe sine neputincios.
(Sfantul Petru Damaschinul)

%34k

Nu ndddjduiti in puterile voastre,
si ajutorul lui Dumnezeu va va insoti
pe voi. (Avva Isaia)

HFAH

Faptele ne mustrd pe noi cand in
scarbe degrabd alergam spre altcine-
va si nu la Dumnezeu. Este bolnav co-
pilul tdu si cauti sa mergi la vrajitoa-
re si sa agati la gatul pruncului inscri-
suri desarte? In cele din urm4, mergi
la medic dupd medicamente, dispre-
tuind Insa pe Acela Care poate sa te
izbdveasca pe tine din orice necaz.
Te-ai tulburat in vis? Alergi cétre tal-
macituri de teama vrajmasilor! Cauta
mai degrabad ajutor si liman la Dum-
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nezeu, $i nu vei cere aceasta zadarnic
si fard de folos. Céci cel ce te ajutd cu
adevdarat este doar Domnul. (Sfantul
Vasile cel Mare)

3k ok

Orice om are mare nevoie de aju-
tor din pricina multei lui neputinte.
Si, fiind neputincios, e firesc ca el si
se afle In multime de trude si améira-
ciuni. Pentru ce cauti liman de sci-
pare din toate aceste trude din prici-
na vrdjmagilor, ascunzandu-te pe un
varf de munte ori intr-o cetate intari-
té?AAleargé citre Domnul si doar pe
El Il recunoaste ca scipare a ta. (Sfan-
tul Vasile cel Mare)

L X

Primeste ajutor in necazurile sa-
le cel care trece cu vederea ajutorul
omenesc ca fiind degert si se intédres-
te in nddejdea mantuirii lui in Atot-
puternicul nostru Domn lisus Hris-
tos. (Sfantul Vasile cel Mare)

Soko%

Mai mult decat orice s te increzi
in bratul Impératului Celui Preainalt,
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Cum si dobdndim ajutorul lui Dumnezeu

Care doar ce Se arata si face sa se tea-
ma si sd pund pe fugd toti potrivnicii
tai. (Sfantul Vasile cel Mare)

)l

Cel ce doreste sa aibd parte de aju-
torul lui Dumnezeu sd nu-si schim-
be lucrarea sa; iar cel ce si-o schim-
b4, acela nicicAnd nu va avea parte de
ajutorul impreund-lucrarii lui Dum-
nezeu. (Sfantul Vasile cel Mare)

LX)

Si nu rdmanem intru condamna-
rea congtiintei noastre cu ceva, ci sd
recunoastem ajutorul lui Dumnezeu;
si recunoastem aceasta nu cu neba-
gare de seamd, nu ratacind cu mintea
incoace si incolo. Un astfel de om nu
doar ci nu va primi ceea ce cere, ci in-
c4 si mai mult {l amaragte pe Stapan.
(Sfantul Vasile cel Mare)

$EH

Dacd primim grabnic ori mai cu
adistare ceva, sd-I multumim Dom-
nului, pentru cé tot ceea ce savarses-
te cu noi Stapanul il randuieste pen-
tru mantuirea noastra; sa nu ne impu-
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tindm asadar cu sufletul atunci cand
nu primim ceva de la Domnul. (Sfan-
tul Vasile cel Mare)

%3

Fara Dumnezeu, omul nu are nici
o ocrotire. Marile uneltiri ale vrajma-
silor nostri sunt biruite de om cu aju-
torul lui Dumnezeu. Doar noi si ne
indreptam privirea citre El. (Sfantul
Efrem Sirul)

Ho%o4

Puterea cea dumnezeiasci nu vine
uneori pentru nebdgarea noastra de
seamd fatd de propria mantuire. Ast-
fel se indeparteaza de la noi ajutorul
pe care ar trebui sa-1 primim. (Sfantul
Efrem Sirul)

ook

Méntuitorul nostru in toate impre-
jurarile vietii dd nadejde in ajutorul
Lui oricui doreste sd se apropie de El
si sd-L marturiseasca pe El ca Fiu al
lui Dumnezeu. (Sfantul Efrem Sirul)

3o

Asa cum privirea Ta, Doamne, este
peste tot, topeste ceata pdcatelor me-
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Cum sd dobdndim ajutorul lui Dumnezeu

le de indati ce incep sd merg pe calea
poruncilor Tale, intirindu-md intru
nidejdea In Tine si lasand intunericul
raticirii. (Sfantul Efrem Sirul)

HA%

Satana cel viclean isi varsa asupra
mea otrava sa, sporeste si inradaci-
neazd in mine picatul. Insd pentru ca
merg pe calea Ta, iar Tu esti Atotpu-
ternic, ma hranesc intru nadejdea ne-
putintei mele ca Tu, vazand aceasta,
nu vei lepada ajutorul Tau de la mi-
ne, iertindu-mi pécatele si rusinand
pe cel ce se napusteste asupra mea.
(Sfantul Efrem Sirul)

%%

La Tine este toatd puterea. Tu ai bi-
ruintd strilucitoare, Tu ma ridici la
indltimea unei vieti mai bune. Dra-
gostea Ta intdreste neputinta robilor
Té&i. Si vremea mea, Doamne, nu tre-
ce astfel fard de folos. (Sfantul Efrem
Sirul)

N

Citre Tine alerg, Doamne Iisu-
se, la Cruce Ta caut adapost; pentru
ci ai luat de la mine jugul cel satani-
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cesc, pentru ca m-ai facut pe mine lu-
crator in via Ta, Te preasldvesc si cin-
stesc pe Tatal si pe Duhul Sfant. (Sfan-
tul Efrem Sirul)

oA

Cand da Dumnezeu, vei avea din-
tru destul si nu vei fi zavistuit de oa-
meni. Cand nu ajutd El, nu vei fi aju-
tat nicicum doar de truda ta. (Sfantul
Grigorie Teologul)

hok2%

Unde sil3sluieste si conduce insusi
Domnul sufletul, acolo intotdeauna e
biruinta. (Sfantul Macarie Egipteanul)

oko%

Vrednic e de ajutorul lui Dumne-
zeu acel suflet care socoteste toate de
prisos, nemultumindu-se cu nimic din
cele din lume si care asteapta doar li-
nigtirea lui — si anume sa aibd odihni
si bucurie Intru bunatatile Lui. (Sfan-
tul Macarie Egipteanul)

ko

Puterea lui Dumnezeu aduce omu-
lui pace, iar puterea pécatului pe care
o simte sufletul in sine il pustieste, ta-
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Cum sd dobdndim ajutorul lui Dumnezeu

randu-l in tot felul de patimi i doriri.
(Sfantul Macarie Egipteanul)

%ok

Lui Dumnezeu i este usor s sa-
varseascd Intr-o clipitd toate, numai
tu s3 ai dragoste catre El. (Sfantul Ma-
carie Egipteanul)

L

Cand vede Domnul socotinta ta in-
tru ciutarea Lui, atunci Se arata si Se
deschide citre tine dandu-ti ajutorul
Sau. (Sfantul Macarie Egipteanul)

%32k

Duhul Sfant intdreste pe crestinii
care se sprijind si-si conduc sufletele
lor cu trdire Intru Domnul. (Sfantul
Macarie Egipteanul)

ok 3k

Un dar aparte de la Dumnezeu il
au robii credinciosi Lui. In prisosul
lor Domnul le daruieste si mai mult
decat pot ei si nddajduiasca. (Sfantul
Grigorie de Nyssa)

ek

Neincetat sd alergam la Dumnezeu
siin orice intristare sa cautdm manga-
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ierea Lui in toate necazurile. Si El ne
va izbavi prin mila Lui din orice ispi-
ta, aratandu-Si ajutorul Sau. (Sfantul
Ioan Guré de Aur)

%Ak

Oamenii, cultivandu-si pdméantul,
fac aceasta cu multa griji. Dacd nu va
voi insd Stapanul, totul va fi zadarnic
si multimea trudelor lor si a nevointei
lor nu va avea nici o izbanda. (Sfantul
Ioan Gura de Aur)

Ak

Cum putem dard sd atragem noi
ajutorul Duhului ca El si Se saldslu-
iascd intru noi? Prin fapte bune si o
vietuire curatd. (Sfantul Ioan Gura de
Aur)

bt

Dacd Domnul vede cd noi ne in-
toarcem catre bine si cu umilintd pu-
nem Inceput unei vieti bune, atunci
$i mana Sa va revdrsa ajutor asupra
noastrd, fidcand toate ugoare si placu-
te noud, pentru a nu simti nici o as-
prime a faptelor virtutii. (Sfantul Ioan
Gura de Aur)
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